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1. INTRODUCERE SI CONTEXTUL PROIECTULUI

Misiunea proiectului Erasmus+ ,,Egali in diversitate intr-un mediu verde”
(2024-1-RO01-KA122-SCH-000221013), implementat de Scoala Gimnaziala
Sanandrei, raspunde direct nevoii de a transforma educatia ecologicd intr-un
catalizator pentru incluziunea sociald. Intr-un context rural unde barierele de
comunicare si fluctuatia personalului didactic (30% suplinitori) pot Ingreuna
integrarea, acest proiect utilizeaza spatiul verde ca laborator de invatare non-
formala.

Conceptul de ,,eco-incluziune” definit in acest ghid reprezintd o strategie
pedagogicd hibridd. Aceasta nu vizeaza doar alfabetizarea climatica, ci utilizeaza
protectia mediului ca un teren neutru si empatic unde elevii vulnerabili isi pot
recastiga stima de sine si competentele de comunicare transversale.

Valorile fundamentale ale proiectului:

* Echitate Verde: Accesul garantat la resurse educationale de calitate pentru toti
elevii, indiferent de statutul socio-economic.

* Solidaritate Interculturala: Integrarea elevilor remigranti si a refugiatilor prin
activitati care transcend barierele lingvistice.

* Responsabilitate Digitala si Ecologica: Sinergia intre tehnologia moderna si
conservarea biodiversitatii.

* Invatare bazata pe Experienta: Trecerea de la cunoasterea teoretica (detinuta de
65% dintre elevi) la practica civica activa.

SCOALA GIMNAZIALA SANANDREI, Judetul TIMIS
Proiectul: 2024-1-R001-KA122-SCH-000221013

Titlul proiectului: Egali in diversitate intr-un mediu "verde”
Apel de propuneri: ERASMUS+ - KA 122-SCH-2024

Tipul actiunii: KA 122-SCH-2024 Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union



SCOALA _
GIMNAZIALA
SANANDRE!

Ratmml Cofinantat prin
LW Programul Erasmus+

bl 2! Uniunii Europene

2. PROFILUL GRUPULUI TINTA SI IDENTIFICAREA NEVOILOR

Scoala Gimnaziald Sanandrei deserveste o comunitate rurald diversa, unde 9,98%
dintre elevi sunt identificati ca fiind in situatie de vulnerabilitate. Aceasta statistica
include:

*17,25% elevi care beneficiaza de burse sociale.
*6,47% elevi cu Cerinte Educationale Speciale (CES).
*1,56% elevi orfani si 1,56% elevi remigranti.

*0,39% elevi emigranti/refugiati (inclusiv din Ucraina).
Bariere identificate in contextul scolar:

1. Carente metodice: 76% dintre cadrele didactice nu utilizeazd instrumente
specifice de incluziune, iar 48% nu percep spatiul verde ca pe o resursa pedagogica
valida.

2. Acceptare superficiald: Elevii vulnerabili sunt adesea prezenti fizic, dar izolati
social, interactiunile profunde cu grupul de egali fiind limitate.

3. Nepregatirea personalului debutant: Nivelul ridicat de cadre didactice debutante
st suplinitori necesitd un suport metodologic structurat pentru a evita marginalizarea
involuntara a copiilor "altfel".
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3. METODOLOGIA DE IMPLEMENTARE: PRINCIPIUL ,,INIMA, MANA
SI CAP”

Inspirata de formarile europene la care au participat in mobilitati cadrele didactice,
metodologia noastra se fundamenteaza pe triada invatarii holistice:

1. Inima (Heart): Dimensiunea afectiva. Inainte de a planta, elevul trebuie sa simti
empatie. De exemplu, in activitatea de ingrijire a rasadurilor, un elev orfan poate
dezvolta o relatie de atasament securizant cu "responsabilitatea” sa verde, mediata
de profesor.

2. Mana (Hand): Dimensiunea practica. Invatarea prin actiune directa (constructie,
sortare, monitorizare senzori). Este esentiald pentru elevii cu CES, unde kinestezicul
faciliteaza retentia informatiei.

3. Cap (Head): Dimensiunea cognitivi. Intelegerea proceselor biologice si a datelor
tehnice (ex. monitorizarea energiei panourilor fotovoltaice prin proiectul PNRR).

Rolul profesorului ca facilitator: Profesorul nu mai este sursa unica de informatie, ci
un mediator care orchestreazd interactiunile, asigurandu-se ca elevul vulnerabil
primeste un rol activ (ex. "Lider de echipa pentru senzori") si nu doar unul de
observator.
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4. CATALOGUL CELOR 20 DE ACTIVITATI ECO-INCLUZIVE
4.1. Activitati de mobilitate si colaborare
1. Florile Prieteniei (Adaptare dupa mobilitatea in Polonia)

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Crearea unui pod simbolic intre Scoala Sanandrei si Henryk Sienkiewicz
Primary School.

* Obiective:
(1) Cresterea interactiunii verbale in echipe mixte cu 30%;
(2) Insusirea tehnicii de replantare in ghivece biodegradabile.

* Locatie & Reguli: Gradina scolii/iNatura. Elevii lucreaza in perechi ,,elev mentor
- elev vulnerabil”. Fiecare ghiveci poartd un mesaj bilingv (romana-polona).

2. Parada Costumelor Eco

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Valorizarea creativitatii elevilor cu risc de excluziune prin arta reciclata.
* Obiective:

(1) Identificarea a 5 tipuri de deseurt reutilizabile;

(2) Reducerea anxietatii de expunere publica pentru elevii remigranti.

* Locatie & Reguli: Curtea scolii/Foisorul Albert. Costumele trebuie sa reprezinte o
specie locala protejata.
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3. Jocuri din Materiale Reciclabile

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Dezvoltarea motricitdtii si a coeziunii de grup.
* Obiective:

(1) Construirea unui set de bowling din PET-uri;

(2) Aplicarea regulilor de fair-play in grupuri de 4 elevi.

* Locatie & Reguli: Spatiul iNatura. Se interzice utilizarea adezivilor poluanti; se
foloseste doar sfoara de iuta.

4.2. Activitati tehnico-ecologice
4. Monitorii Fotovoltaici

* Varsta: 12 ani.

* Scop: Intelegerea energiei regenerabile prin instrumente digitale.
* Obiective:

(1) Citirea si interpretarea datelor de productie energetica pe tableta;
(2) Explicarea legaturii dintre soare si electricitate.

* Locatie & Reguli: Laboratorul de informatica/Acoperisul scolii (observatie de la
distanta). Echipele includ obligatoriu un elev cu CES pentru sarcini de inregistrare
vizuald a datelor.
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5. Detectivii Senzorilor de Apa

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Eficientizarea consumului de resurse prin tehnologie.

* Obiective:

(1) Calcularea economiei de apa realizatd de senzorii intr-o pauza;
(2) Formularea a 3 recomandari de economisire.

* Locatie & Reguli: Grupurile sanitare/Laborator. Se utilizeaza fise de
monitorizare colorate pentru accesibilitate.

4.3. Activitati de exprimare si arte
6. Colajul Diversitatii Verzi

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Reprezentarea vizuala a incluziunii prin elemente naturale.
* Obiective:

(1) Utilizarea a 10 texturi naturale diferite;

(2) Cooperarea pentru realizarea unui panou de 2 metri.

* Locatie & Reguli: Atelierul de artd/Foisor. Expert Tip: Folositi aceastd activitate
pentru a integra copiii refugiati, utilizind limbajul vizual in locul celui verbal.
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7. Benzi Desenate Eco-Eroice

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Dezvoltarea competentelor de comunicare scrisa.

* Obiective:

(1) Crearea unui scenariu de mediere a unui conflict de mediu;
(2) Desenarea a 4 cadre narative.

* Locatie & Reguli: Biblioteca scolii. Personajul principal trebuie s aiba o "super-
putere" bazata pe o vulnerabilitate reald (ex. empatie sporitd).

4.4. Activitati de observare si explorare

8. Vizita la Ferma Bio Locald

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Conectarea cu economia circulara rurala.

* Obiective:

(1) Identificarea a 3 diferente intre agricultura intensiva si cea bio;
(2) Interactiunea sociala cu producdtori locali.

* Locatie & Reguli: Ferma in Sanandrei/Carani. Elevii remigranti vor compara
tehnicile locale cu cele vazute in tarile de origine.
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9. Laboratorul Vizuinii iNatura

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Observarea micro-ecosistemelor locale.

* Obiective:

(1) Identificarea a 5 specii de insecte benefice;

(2) Utilizarea corecta a lupelor si microscoapelor portabile.

* Locatie & Reguli: Spatiul iNatura. Fara telefoane mobile; accent pe "Head"
(analizd) si "Hand" (manipulare instrumente).

10. Schimb Virtual cu Polonia (Blended Learning)

* Varsta: 12 ani.

* Scop: Dezvoltarea competentelor lingvistice si interculturale.

* Obiective: (1) Prezentarea in limba engleza a unui proiect eco local;
(2) Adresarea a 2 intrebari partenerilor din Polonia despre biodiversitate.

* Locatie & Reguli: Sala multimedia. Utilizarea platformei eTwinning/Zoom.
4.5. Activitati sociale si team-building
11. Gradina Rasadurilor Mixta

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Responsabilizarea pe termen lung prin ingrijirea vietii.
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* Obiective:
(1) Mentinerea unui jurnal de crestere a plantei timp de 4 saptamani;
(2) Colaborare elev CES - elev mentor.

* Locatie & Reguli: Solarul scolii. Udarea se face conform unui grafic afisat,
utilizand apa recuperata.

12. Competitia Sportiva ,,Eco-Rezilienta”

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Integrare prin miscare in aer liber.

* Obiective:

(1) Parcurgerea unui traseu de obstacole naturale;

(2) Acordarea ajutorului fizic coechipierului in dificultate.

* Locatie & Reguli: Terenul de sport verde. Punctajul se bazeaza pe timpul echipei
care ajunge impreuna la finish.

13. Picnicul cu Amprenta Zero

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Practicarea consumului responsabil.

* Obiective:

(1) Organizarea unei mese fard ambalaje de plastic;

(2) Socializarea informala intre grupuri de elevi care nu interactioneaza de obicei.

* Locatie & Reguli: Spatiul verde. Instructiune Facilitator: Monitorizati discret
includerea elevilor orfani in grupurile de partajare a hranei.
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4.6. Activitati de comunicare si reflectie

14. Dezbaterea ,,Om vs. Biodiversitate”

* Varstd: 12 ani.

* Scop: Formarea gandirii critice si a vorbirii in public.

* Obiective:

(1) Formularea a 2 argumente pro-conservare;

(2) Ascultarea activa (fara intreruperi) a partenerului timp de 2 minute.

* Locatie & Reguli: Foisorul scolii. Se foloseste tehnica ,,Speaker-ului cu baston
verde” (doar cel care tine bastonul vorbeste).

15. Joc de Rol: Mediatorii Naturii

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Gestionarea conflictelor si combaterea bullying-ului.
* Obiective:

(1) Identificarea a 3 solutii non-violente la un conflict simulat;
(2) Exersarea empatiei fata de personajul marginalizat.

* Locatie & Reguli: Curtea scolii. Scenariile sunt bazate pe situatii reale de
excludere identificate in pauze.

16. Harta Verde a Sanandreiului (Cartografiere Participativa)

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Re-descoperirea valorii ecologice a satului.
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* Obiective:
(1) Identificarea a 2 puncte critice de poluare si 2 zone verzi protejate;
(2) Utilizarea busolei si a hartii analogice.

* Locatie & Reguli: Traseu in localitate. Echipele sunt conduse de elevi remigranti
(pentru a-i ajuta sa exploreze noua lor casa).

17. Mesajul catre Comunitate (Campanie de Advocacy)

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Diseminarea valorilor eco catre parinti.

* Obiective:

(1) Designul unui fluturas informativ despre colectarea selectiva;
(2) Distribuirea a 50 de fluturasi in comuna.

* Locatie & Reguli: Scoald/Centrul satului. Fluturasii vor include sigla Erasmus+
s1 a proiectului.

18. Atelierul de Reflectie ,,Inima, Mdana, Cap”

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Auto-evaluarea procesului de invatare.

* Obiective:

(1) Verbalizarea unei emotii resimtite in timpul activitatilor verzi;
(2) Corelarea unei actiuni practice cu un concept teoretic.

* Locatie & Reguli: Sala de clasa (aranjament in cerc). Fiecare elev completeaza o
fisa-simbol (Inimd = sentiment, Mana = ce a facut, Cap = ce a invatat).
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19. Expozitia ,,Eco-Vocile Noastre”

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Valorizarea muncii si cresterea sentimentului de apartenenta.
* Obiective:

(1) Prezentarea portofoliului personal in fata parintilor;

(2) Autoevaluarea progresului realizat.

* Locatie & Reguli: Holul principal/Centrul de informare. Fiecare elev vulnerabil
are un panou dedicat.

20. Cercul de Poveste sub Foisor

* Varsta: 11-12 ani.

* Scop: Terapie prin comunicare si integrare emotionala.
* Obiective:

(1) Impartisirea unei povesti personale legate de naturi;
(2) Manifestarea suportului colegial prin ascultare.

* Locatie & Reguli: Foisorul Albert. Confidentialitate totald; activitate asistata de
consilierul scolar.
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5. RECOMANDARI PENTRU CADRELE DIDACTICE (FOCUS PE
DEBUTANTE SI SUPLINITORI)

Managementul diversitdtii intr-o scoald rurala cu flux mare de personal necesitd o
abordare simplificata, dar riguroasa. Pentru cei 30% suplinitori si tinerii profesori,
acest ghid serveste drept ancora metodica.

Recomandari Practice:

* Adaptarea Curriculumului: Nu predati ecologia ca pe o materie abstracta. Utilizati
resursele iNatura pentru a ilustra conceptele din programa nationala.

* Prevenirea Bullying-ului: Spatiul verde oferd libertate, dar necesita reguli clare.
Interveniti imediat ce observati izolarea unui elev remigrant sau CES.

* Flexibilitatea Sarcinilor: Daca un elev cu CES nu poate scrie un eseu eco,
permiteti-i s@ realizeze un colaj sau sd monitorizeze senzorii de apa.

Check-list al Facilitatorului de Incluziune:

* [ ] Echipele sunt formate eterogen (mix de abilitdti, gen si statut social)?
* [ ] Elevul vulnerabil are un rol specific (ex. fotograf, secretar, monitor energie)?
* [ ] Materialele didactice sunt adaptate vizual (font mare, pictograme)?

* [ ] Am acordat cel putin un feedback pozitiv public fiecarui elev vulnerabil
astazi?

* [ ] Am verificat daca spatiul este accesibil fizic pentru toti (ex. rampa foisor)?
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* [ ] Am integrat o secventd de "Inima" (emotie) in debutul lectiei?

6. MONITORIZAREA SI EVALUAREA SUCCESULUI

SCOALA _
GIMNAZIALA
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Conform obiectivului proiectului, urmarim ca 70% dintre copiii vulnerabili sa

dezvolte abilitati sociale vizibile intr-un interval de 18 luni.

Instrumente de evaluare:

1. Portofoliul Erasmus+: Colectie de fise de lucru, fotografii si reflexii.

2. Chestionare de Acceptare (Pre/Post): Masoara gradul de toleranta al grupului

fata de diversitate.

3. Fise de Asistenta la Clasa: Adaptate pentru a monitoriza gradul de interactiune

al elevului vulnerabil.

Model Tabel Monitorizare Progres Individual (Exemplu)

Cod Elev Activitate Indicator Social Indicator Observatii
Relevanta (ex. Comunicare) | Eco (ex. Facilitator
Sortare)

S V01 (CES) | Gradina Mixta | A cerut ajutor Identifica | Necisita
colegului plantele suport
(progres). invazive. kinestezic.

R V02 Dezbatere A vorbit 30 Intelege Crestere

(Remig.) secunde 1n fata impactul stimei de
colegilor. CO2. sine.
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7. DISEMINAREA REZULTATELOR SI SUSTENABILITATE

Sustenabilitatea proiectului este asiguratd prin integrarea acestor activitiati in
activitatile non-formale al scolii, Incepand cu anul scolar 2024-2025.

Canale de promovare:

* Digital: Sectiunea dedicata pe www.scoalasinandrei.ro si partajarea resurselor pe
eTwinning/ESEP.

* Institutional: Ateliere de transfer de bune practici pentru scolile din zona si
publicarea brosurii cu activitati didactice non-formale.

Vizibilitate EU: Toate produsele realizate (ghiduri, costume, panouri) vor purta in
mod obligatoriu sigla Erasmus+ si mentiunea ,,Finantat de Uniunea Europeana”.
Respectarea identitatii vizuale este o conditie de eligibilitate si un semn de respect
pentru oportunitatile oferite comunitatii noastre.
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